G
— Tu meta:
pry la Universidad

L.l Nacional.

Preparate en IDAE con aprendizaje,
entrenamiento y motivacion.

Clases, practica y acompafiamiento para
construir tu preparacion.

GUIA PARA ESTUDIANTES Y FAMILIAS

Una preparacion con rumbo a la Nacional.

PreUNAL IDAE combina formacién por areas, entrenamiento con pruebas tipo y
acompaniamiento académico. Campus IDAE organiza el proceso y Tutor IDAE conecta
la clase con la practica.

Campus IDAE Tutor IDAE Plan de estudio Metodologia PreUNAL PLUS

Acompafiamiento
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ORGANIZACION Y SEGUIMIENTO

¢Qué es Campus IDAE?

01

Es el entorno de acompafiamiento académico de IDAE: un punto de
encuentro para que estudiantes, docentes y acudientes consulten la

informacidén del programa y sigan el proceso formativo.

Para el estudiante

e Consultar horarios y la
informacidn de sus clases.

* Sequir el programa
académico semana a

S€mana.

* Revisar asistencia y
comunicaciones del
programa.

Ventajas

Reune informacién académica, facilita el
seguimiento y ayuda a que estudiante y

familia compartan una visién del proceso.

Para la familia

e Acompanar la organizacién
del estudio.

 Verificar el cumplimiento de
las actividades semanales
realizadas en Tutor IDAE.

e Consultar la informacién
disponible para el
acudiente.

Compromisos

Requiere conexién a internet y consulta
periddica. El sequimiento es util cuando la
informaciéon esta actualizada y la familia
la revisa; el acceso a la plataforma por si
solo no asegura el cumplimiento.
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PRACTICA Y REFUERZO

:Qué es Tutor IDAE?

02

Es el entorno de entrenamiento académico de IDAE. Alli el estudiante pone a

prueba lo aprendido, desarrolla actividades y utiliza recursos para

complementar sus clases.

Actividades
semahnales

Tareas cortas y
pertinentes, de
realizacion
obligatoria durante
el programa,
orientadas a afianzar lo
trabajado en clase.

Ventajas

Da continuidad al aprendizaje entre clases
y ofrece oportunidades para practicar y
reforzar. La revisidon de errores permite

orientar mejor el estudio.

Practica con
propdsito

Microsimulacros y
actividades de refuerzo
para ejercitar
competencias,
reconocer dificultades y
revisar el razonamiento
detras de las
respuestas.

Biblioteca
Digital

Recursos de consulta
para ampliar
explicaciones y apoyar
el estudio. Una ayuda
para volver sobre los
temas que necesitan
mas trabajo.

Compromisos

Requiere constancia y trabajo propio.
Repetir preguntas sin comprender las
respuestas limita el aprendizaje; la

practica digital necesita complementarse

con explicacién y revisién.

Asi se conectan: el estudiante realiza la practica en Tutor IDAE y la familia

verifica su cumplimiento en Campus IDAE.
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:Qué estudia tu hijo?

Dos distribuciones académicas segun el curso: de lunes a viernes o los sabados.

Area de formacién Lunes a viernes Sabados
Horas semanales Horas totales por area
Matematicas 4 h /semana 12 h en total
Sociales 3 h/semana 12 h en total
Analisis Textual 2 h /semana 10 h en total
Andlisis de la Imagen 1,5 h/semana 10 h en total
Biologia 1,5 h/semana 10 h en total
Quimica 1,5 h/semana 10 h en total
Fisica 1,5 h /semana 10 h en total
Total de formacién por areas 15,5 h /semana 74 h en total

Biologia, Quimica y Fisica integran la preparaciéon en Ciencias Naturales.

Las dos columnas expresan tiempos diferentes: el curso de lunes a viernes
muestra la intensidad semanal; el de sdbados, las horas totales por area durante
el programa.
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Nuestra metodologia

01

Aprendizaje

Clases con profesores
titulados. Los conceptos
se trabajan junto con
ejercicios que ayudan a
comprender y aplicar lo
aprendido.

Lunes a viernes: dos
temas por area cada
semana.

Sabados: ocho horas de
conceptos por area,
acompafadas de ejercicios.
El tramo final se dedica
exclusivamente a ejercicios
tipo: cuatro horas en
Matemaéticas y Sociales, y
dos horas en las demés
areas.

02

Entrenamiento

* 5 simulacros tipo
UNAL.

* EXAPEP.

* Microsimulacros de
l6gica e
intertextualidad.

Practica para aplicar lo
aprendido, reconocer
dificultades y revisar
errores.
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Motivacion

* Taller de orientacién
vocacional.

 Taller de manejo de
ansiedad y estrés.

* Taller de fortalecimiento
mental: confianza,
habitos y perseverancia.

Espacios para acompafar
la preparacion vy las
decisiones sobre el futuro
académico.



ACOMPANAMIENTO REFORZADO

PreUNAL PLUS

Preparacion PreUNAL con clases presenciales y virtuales, 20 horas
personalizadas y seguimiento desde Direccion IDAE.

Horas personalizadas Seguimiento de

Un espacio de trabajo Direccion

individual para abordar las Acompafiamiento del proceso

necesidades académicas del de preparacién para revisar

estudiante. avances y orientar el trabajo

académico.

Incluye acceso a Campus IDAE y Tutor IDAE.

Mas acompanamiento para su futuro

Orientacidén vocacional Conoce a nuestro

Un espacio para explorar intereses profesor

y pensar en el siguiente paso Clase virtual de Sociales con
academico. Andrés Chaves, historiador de la
Virtual - 10 sesiones Universidad Nacional.
Domingos - 8:00 a. m. a 10:00 Sabados - 8:00 a 9:00 a. m.

a. m.
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