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Tu meta: Un excelente Examen ICFES 7 O e
Conoce nuestras modalidades.

-
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Clases, seguimiento y practica en un mismo ecosistema.
&
/
Campus IDAE - Tutor IDAE
@ Seguimiento de tu programa V- @ Practica continua
@ Horarios, materiales y clases & 0 @ Simulacros y solucionarios
@ Asistencia y comunicaciones @ Actividades para afianzar lo aprendido

cO9 :NI]
[far ol

Todo enun A tu ritmo
solo lugar y con guia

o i ,i v Conoce nuestras modalidades
as practica,
mejores resultados

GUIA PARA ESTUDIANTES Y FAMILIAS

Una preparacion que conecta
la clase, la practica y la familia.

PrelCFES IDAE combina formacién por areas, entrenamiento y acompafiamiento.
Campus IDAE organiza el proceso; Tutor IDAE aporta los espacios de practica.

Campus IDAE Tutor IDAE Metodologia Plan de estudio

Acompafiamiento
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ORGANIZACION Y SEGUIMIENTO

° ;Qué es Campus IDAE?

Es el entorno de acompafiamiento académico de IDAE: un punto de encuentro
para que estudiantes, docentes y acudientes consulten la informacién del
programa y sigan el proceso formativo.

Para el estudiante Para la familia

» Consultar horarios y la * Acompanfar la organizacion
informacion de sus clases. del estudio.

* Sequir el programa * Verificar el cumplimiento de
académico semana a las actividades semanales
semana. realizadas en Tutor IDAE.

* Revisar asistencia y * Consultar la informacién
comunicaciones del disponible para el acudiente.
programa.

Ventajas Compromisos

Reune informacién académica, facilita el Requiere conexién a internet y consulta
seguimiento y ayuda a que estudiante y periddica. El sequimiento es util cuando la
familia compartan una visién del proceso. informacién esta actualizada y la familia la

revisa; el acceso a la plataforma por si solo
no asegura el cumplimiento.
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PRACTICA Y REFUERZO

02 :Qué es Tutor IDAE?

Es el entorno de entrenamiento académico de IDAE. Alli el estudiante pone a
prueba lo aprendido, desarrolla actividades y utiliza recursos para
complementar sus clases.

Actividades
semanales

Tareas cortas y
pertinentes, de

Practica con
proposito

Microsimulacros y
actividades de

Biblioteca
Digital

Recursos de
consulta para

realizacidon refuerzo para ampliar
obligatoria ejercitar explicaciones y
durante el competencias, apoyar el estudio.
programa, reconocer Una ayuda para

orientadas a dificultades y volver sobre los
afianzar lo revisar el temas que
trabajado en razonamiento necesitan mas
clase. detras de las trabajo.
respuestas.
Ventajas Compromisos
Da continuidad al aprendizaje entre clases Requiere constancia y trabajo propio.

y ofrece oportunidades para practicary Repetir preguntas sin comprender las

reforzar. La revisiéon de errores permite respuestas limita el aprendizaje; la practica
orientar mejor el estudio. [3-4] digital necesita complementarse con

explicacién y revisién.

Asi se conectan: el estudiante realiza la practica en Tutor IDAE y la familia
verifica su cumplimiento en Campus IDAE.
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¢Qué estudia tu hijo?

12 horas en cada area: Asi se distribuyen las 12

Matematicas  Lectura Critica horas de cada area:

Sociales y Ciudadanas Biologia Quimica 4 h 4 h 4 h
Fisica Conceptos Ejercicios Preguntas
tipo liberadas

Inglés: 4 horas.

Trabajamos con preguntas publicadas
oficialmente por el ICFES, de
aplicaciones anteriores. No es
material filtrado. [1]

Biologia, Quimica y Fisica preparan el componente de
Ciencias Naturales de Saber 11.

Nuestra metodologia

01 02 03
Aprendizaje Entrenamiento Motivacion
Clases con docentes * 2 simulacros * Taller de
profesionales tipo Saber 11 orientacién
graduados: con solucionario. vocacional.

conceptos claros,
ejemplos y
explicacién de como
resolver problemas.

Comprender el proceso y
revisar lo aprendido
ayuda a regular el
estudio. [2]

e Actividades de
refuerzo.

* Microsimulacros y
practica semanal.

Recordar, responder y
revisar errores favorece el
aprendizaje. [3-4]
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* Taller de manejo
de ansiedad y
estrés.

* Taller de
fortalecimiento
mental: confianza,
habitos y
perseverancia.

La orientaciéon y las
estrategias de
autorregulacién apoyan
decisiones y preparacion.
[2, 5-6]



Mas acompanamiento para su futuro

Orientacion vocacional Conoce a nuestro

Un espacio para explorar intereses profesor

y pensar en el siguiente paso Te invitamos a conocer su forma de
academico. ensefiar y acercarte a la

Domingos - 8:00 a. m. a 12:00 m. experiencia IDAE.

Sabados - 8:00 a 9:00 a. m.

Fuentes verificables - Ver respaldo académico

Estas fuentes respaldan los principios de la propuesta; las horas, plataformas y servicios descritos
corresponden al programa IDAE.

1. ICFES. Caja de herramientas Saber 11: Practica. Cuadernillos oficiales y preguntas explicadas de
aplicaciones anteriores.

2. Education Endowment Foundation. Metacognition and self-regulation. Planificar, monitorear

y evaluar el propio aprendizaje.

3. Karpicke, J. D., y Blunt, J. R. (2011). Retrieval practice produces more learning than
elaborative studying with concept mapping. Science, 331, 772-775. Evidencia sobre practica de
recuperacion.

4. Education Endowment Foundation. Feedback. Retroalimentacién especifica para reconocer
errores y mejorar.

5. Ramirez, G., y Beilock, S. L. (2011). Writing about testing worries boosts exam performance
in the classroom. Science, 331, 211-213. Estudio de una estrategia breve ante preocupaciones
por el examen; no evalla los talleres de IDAE.

6. OCDE (2021). Indicators of teenage career readiness: Guidance for policy makers. Evidencia
sobre exploracién y preparacién vocacional.

IDAE - Aprendizaje, Entrenamiento y Motivacion
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https://www.icfes.gov.co/caja-de-herramientas-saber-11/practica/
https://educationendowmentfoundation.org.uk/education-evidence/teaching-learning-toolkit/metacognition-and-self-regulation
https://doi.org/10.1126/science.1199327
https://doi.org/10.1126/science.1199327
https://educationendowmentfoundation.org.uk/education-evidence/teaching-learning-toolkit/feedback
https://doi.org/10.1126/science.1199427
https://doi.org/10.1126/science.1199427
https://www.oecd.org/en/publications/indicators-of-teenage-career-readiness_6a80e0cc-en.html


