
 

 

 

PROGRAMA DE COMPRENSIÓN DE LECTURA LITERAL: 

 IDAE PRUEBAS ESTANDARIZADAS 

 

 

Justificación 

Al finalizar el ciclo escolar, los estudiantes enfrentan serias dificultades en comprensión 

de lectura, lo que se refleja en los bajos desempeños registrados en pruebas 

estandarizadas como ICFES y PISA. Esta carencia en habilidades de lectura literal limita 

su capacidad para alcanzar niveles más avanzados, como lectura inferencial, 

intertextual, crítica o argumentativa. La lectura literal es la base fundamental para 

procesar información, entender las áreas de estudio y tener éxito académico. Por ello, 

el programa busca cerrar esta brecha y preparar al estudiante para abordar con 

confianza cualquier texto. 

Objetivo General 

Fortalecer las competencias en comprensión de lectura literal de los estudiantes, 

asegurando que adquieran las herramientas necesarias para analizar textos de manera 

efectiva y así afrontar con éxito los programas académicos ofrecidos por IDAE. 

Objetivos Específicos 

1. Brindar estrategias prácticas para desarrollar una lectura comprensiva mediante 

técnicas y herramientas accesibles. 

2. Familiarizar a los estudiantes con diversos tipos de textos (continuos y 

discontinuos) y sus características específicas para optimizar su comprensión. 

 

 

 

 



 

 

Estructura del Programa 

1. Tips para tener una lectura comprensiva 

 

1.1. Herramientas prácticas: 

 Subrayado y anotación de ideas clave. 

 Identificación de palabras clave y frases conectoras. 

 Elaboración de resúmenes y mapas mentales. 

1.2. Ejercicios aplicados: 

 Análisis de enunciados simples y preguntas literales. 

 Actividades de reconocimiento de ideas principales. 

 

2. Textos discontinuos y continuos 

 Textos discontinuos: diagramas, gráficos, tablas. 

 Ejercicios: interpretar gráficos sencillos y vincular información 

entre elementos. 

 Textos continuos: narrativos, expositivos, instructivos. 

 Ejercicios: identificar secuencias y datos específicos. 

 

3. Tipologías textuales 

 Diferenciar entre textos informativos, descriptivos, narrativos y 

argumentativos. 

 Identificar la intención del autor y el contexto del texto. 

 Actividad final: análisis comparativo entre textos de diferentes tipologías. 

 

 

 



 

 

Metodología 

El programa combina teoría breve con ejercicios prácticos adaptados a diferentes 

niveles de dificultad. Se promueve el aprendizaje activo a través de simulacros, 

retroalimentación constante y análisis de textos reales. 

Duración 

El programa tiene una duración total de 4 horas, divididas en bloques teóricos y 

prácticos diseñados para cubrir los aspectos fundamentales de la comprensión de 

lectura literal. Este tiempo permite introducir los conceptos básicos, practicar con 

ejemplos representativos y responder dudas de los participantes. 

Nota Importante 

Es crucial entender que este curso es solo el punto de partida en el proceso de mejora 

continua. La comprensión de lectura requiere práctica constante y un compromiso 

sostenido para perfeccionar las habilidades adquiridas. 

Por ello, al finalizar el curso, los estudiantes recibirán una guía de apoyo adicional que 

incluye ejercicios y recursos complementarios para reforzar su aprendizaje y seguir 

practicando de manera autónoma. 

 

Con autodeterminación y disciplina, el estudiante podrá desarrollar la capacidad de leer y 

comprender textos, logrando captar plenamente el contenido y propósito de cada uno de 

ellos.  


